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Poängplan 
ESS-gymnasiet 

2026 

Samhällsvetenskapsprogrammet 
Beteendevetenskap (2500 poäng) 
 Årskurs 1 Årskurs 2 Årskurs 3 

 

Gymnasiegemensamma ämnen och nivåer 
(1150 poäng)    

Engelska nivå 1 100   

Engelska nivå 2  100  

Historia nivå 1b 100   

Idrott och hälsa nivå 1  100  

Matematik nivå 1b 100   

Matematik nivå 2b  100  

Naturkunskap nivå 1b 100   

Religionskunskap nivå 1   50 

Samhällskunskap nivå 1b 100   

Svenska 1/Svenska som andraspråk nivå 1 100   

Svenska 2/Svenska som andraspråk nivå 2  100  

Svenska 3/Svenska som andraspråk nivå 3   100 
 

Programgemensamma ämnen och nivåer 
(300 poäng)    

Filosofi nivå 1   50 

Moderna språk (italienska)  100 100 

Psykologi nivå 1  50  

    
 

Inriktningsämnen med nivåer 
(450 poäng)    

Psykologi nivå 2  50  

Sociologi nivå 1  100  

Sociologi nivå 2   100 

Samhällskunskap nivå 2  100  

Ledarskap och organisation   100 
 

Programfördjupningsämnen med nivåer 
(300 poäng)    

Pedagogik nivå 1 100   

Psykologi nivå 3   100 

Humanistisk och samhällsvetenskaplig specialisering   100 

    
 



 

 Årskurs 1 Årskurs 2 Årskurs 3 
 

Ämnen med nivåer inom det Individuella valet 
(200 poäng)  100 100 

 

Gymnasiearbete  
(100 poäng)   100 
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